
★關於漁人村志工: 

   志工是隸屬於心理諮商中心的學生志工團隊，作為諮

商中心接待同學的第一線，也協助推動心理成長與諮商輔

導的服務及活動。更期待志工成為同學間的小種籽，長出

主動關心的芽，能練習與人連結及接觸。 

   在這個團體中，我們沒有年齡、性別及科系的界限，

我們接納多元及差異，在這裡彼此分享生活點滴及相伴成

長，而讓漁人村成為你在馬偕的家。  

 

親愛馬偕人： 

馬偕漁人村-心理諮商中心，一個溫暖的地方 

想多認識自己與服務他人? 

想認識新朋友 

期待與一群人經驗團隊合作的感動 

想學習身心靈自我照顧 

與我們一起守護校園的心理衛生嗎? 

   一同體驗不一樣的學習經驗 

    讓我們相約來當漁人村志工吧! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★漁人村的由來： 

   馬偕是一個靠海的聚落，人數不多，所以稱為「村」。 

   聖經裡面，有一句話說「得人如得魚」，與人分享生

命的美好，就像我們的志工是幫忙守護校園的心理衛生小

種籽。 

  此外，漁人同音於愚人—憨人(臺語)，代表忠厚老實之

人，希望有愈來愈多志同道合的憨人加入我們的行列，一

同守護馬偕校園的心理健康。 

一個親近自己、學習助人的好機會 

一處培養能力、發揮專長的好地方 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★漁人村志工的專屬訓練及福利:  

1.志工訓練：包含助人技巧、同理心、植物與環境照護及

其他增進輔導知能和活動技能的訓練。參與完整受訓者，

還可優先得到內政部核發志願服務手冊。 

2.心理韌力：舉辦多元主題的活動，透過團體、主題性工

作坊增進自我的認識與探索，讓你在助人的生命中更加豐

厚及完整。 

3.志工服務：支援諮商中心活動推廣或到村服務，另練習

籌辦校內心理衛生推廣活動 (可依個人狀況作調整)。 

4.志工福利：定期聚會(考前兩周會暫停)，還可認識志同

道合夥伴，並享有中心的資源，找到在馬偕屬於你的家。

另外，每學期會依志工參與服務及訓練的狀況給予服務學

習時數作獎勵(最多核予 15 小時)。 

下面是我們服務或活動時的圖片

喔! 



★志工們的任務(視個人情況調整): 

心理領域在近十年產生了多元的治療學派，而園藝/

森林治療也為其中之一。所以，要成為一位稱職的小小助

人者，首先就必須幫忙維護好我們漁人村的環境。我們可

以種花(培育新生命)、澆水(照顧生命)、去枯葉(提供良

好的生長環境)和環境清潔（如:請小蟲子回到大自然的

家），如此我們就可以讓綠色諮商師 (植栽)發揮功用喔！ 

我們還會協助一些推廣漁人村的服務。像是漁人村書

房值班(為自己和他人提供便利獨處的空間)、或接待外賓

/導覽漁人村（展現及推廣），相信藉此，漁人村可以成

為馬偕裡最美麗又溫暖的一個聚落喔！ 

喔，對了！漁人村有時候還會舉辦一些有趣的活動

喔！像是校慶時盆栽的組裝販售活動、冬日心理衛生活動

等等。這個時候，我們需要擔任諮商中心的點子顧問（規

劃~活動主題的意見提供及規劃）、心理衛生小推手（宣

傳~活動宣傳，EX:粉專小編...等）、活動好幫手（執行~

活動進行，EX:場佈、場復、照相、紀錄）和諮商中心的

品質顧問（評估~活動效益）。如果有了你們，一定能有

效的幫忙漁人村把活動推廣出去喔！ 

    不過，當然還是別忘了我們的初衷—幫助他人。加入

漁人村後，你將成為關懷同儕的心靈工程師。你可以守望

同學、主動關心同學(例如:主動關心、接觸或好奇)或轉

介同儕(當碰到同學有困擾時，可”帶他”或”建議他”

來諮商中心)，這樣馬偕才會形成溫暖友善的校園唷!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

等你來加入喔! 


